Packliste: Klettersteig

tapir®

Ausristung fur den Steig

Hiftgurt

Klettersteigset
Klettersteighandschuhe

diunnes Kurzseil (10 - 12m)

2 - 3 Schraubkarabiner

2 - 3 Bandschlingen
Schraubkarabiner zur Selbstsicherung
Sitzschlinge zur Selbstsicherung
Kletterhelm
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Zusdatzliches Equipment

Rucksack (351 oder mehr)
Zustiegsschuh / Bergschuh
Teleskopstocke (bei Bedarf)
Stirnlampe

Toureneisen / Grodel (bei Bedarf)
Trinkflasche / Trinksystem
Sonnenschutz / Sonnenbrille
was zum futtern
Taschenmesser

Bargeld / EC-Karte / AV-Ausweis
Huttenschlafsack (Huttentour)
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FUr den Notfall

Schmerztabletten
personliche Medikamente
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Biwaksack (Hochtouren)

Telefon (geladener Akku, ggf. Powerbank)
Erste Hilfe Set inklusive Rettungsdecke

Pfeife (teilweise im Brustgurt integriert)

Bekleidung
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Funktionsunterwdsche

Funktionssocken

Kurz - oder Langarmshirt (Hemd)

dickere Jacke (Fleece oder Isolationsjacke)
Tourenhose / Softshellhose

Regenjacke, ggf. Regenhose

warme Handschuhe

Mutze / Kopfbedeckung

Routenabhdngig

I

Karte / Topo
GPS

Kompass
Héhenmesser

Personliches

Viel SpaBB am Berg winschen Euch die tapire aus Leipzig!



